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Рабочая программа учебной дисциплины разработана с учетом 

требований Федерального государственного образовательного стандарта 

(ФГОС) среднего профессионального образования (СПО) по специальности 

38.02.08 Торговое дело. Приказ Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 19.07.2023 № 548. 

 

Организация 

разработчик: 

АНПОО ««Котельниковский колледж бизнеса»  

в Волгоградской области 

 

Рабочая программа учебной дисциплины СГ.03 «Безопасность 

жизнедеятельности» рассмотрена и одобрена на заседании предметной 

(цикловой) комиссии по специальности 38.02.08 Торговое дело. 

Протокол № 02 от «01» ноября 2023 г. 



 

1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ СГ.03 «БЕЗОПАСНОСТЬ 

ЖИЗНЕДЕЯТЕЛЬНОСТИ» 

1.1. Область применения программы: 

 

Учебная дисциплина СГ.03 «Безопасность жизнедеятельности» является 

обязательной частью общепрофессионального цикла программы подготовки 

специалистов среднего звена в соответствии с ФГОС по специальности 

38.02.08 Торговое дело. 

Место учебной дисциплины в структуре программы подготовки 

специалистов среднего звена: Дисциплина СГ.03 «Безопасность 

жизнедеятельности» входит в цикл социально гуманитарных дисциплин 

(СГ.00) специальности СПО 38.02.08 Торговое дело 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

 

Изучение дисциплины способствует освоению общих компетенций: 
 

Код Дисциплинарные результаты 

ПК, ОК Умения Знания 

 

 

 

 

 

ОК 01 

распознавать задачу и/или проблему в 

профессиональном и/или социальном 

контексте; составлять план действия; 

определять необходимые ресурсы; 

актуальный профессиональный и 

социальный контекст, в котором 

приходится работать и жить; 

 

реализовывать составленный план; 

основные источники информации и 

ресурсы для решения задач и 

проблем в профессиональном и/или 

социальном  контексте;  структуру 
плана для решения задач; 

оценивать результат и последствия 
своих действий (самостоятельно или с 
помощью наставника) 

порядок оценки результатов решения 
задач профессиональной 
деятельности 

 

 

 

 

ОК 02 

определять задачи для поиска 
информации; 

приемы структурирования 
информации. 

определять необходимые источники 
информации; 

 

планировать процесс поиска;  

структурировать получаемую 
информацию; 

 

выделять наиболее значимое в перечне 
информации; 

 

оценивать практическую значимость  



 

 результатов поиска;  

оформлять результаты поиска, 

применять средства информационных 
технологий  для решения 

профессиональных задач. 

 

 

ОК 04 
организовывать работу коллектива и 
команды 

психологические  основы 
деятельности коллектива, 

психологические особенности 
личности. 

 

 

  



 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 

Вид учебной работы 
Объем часов 

очная 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 102 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего) 68 

в т.ч. в форме практической подготовки 28 

практические занятия 28 

лекции 40 

Промежуточная аттестация в форме диф. зачета  

Самостоятельная работа 

Изучение тем, выполнение практических работ, 

контрольных работ 

 

34 



 

2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины 

 

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала и формы организации деятельности 

обучающихся 

Объем в часах Коды 

компетенций, 

формированию 

которых 

способствует 

элемент 

программы 

1 2 3 4 

РАЗДЕЛ 1. ГРАЖДАНСКАЯ ОБОРОНА 52  

Тема 1.1. Единая 

государственная 

система 

предупреждения и 

ликвидации 

чрезвычайных 

ситуаций и 

организация 

гражданской 

обороны 

Содержание учебного материала 15 ОК 01 
ОК 02 

ОК 04 
1. Единая государственная система предупреждения и ликвидации 
чрезвычайных ситуаций. 

4 

Практическое занятие № 1: Средства индивидуальной защиты от 
оружия массового поражения. Отработка нормативов по надевания 

противогаза и ОЗК. Средства коллективной защиты от оружия 
массового поражения. Приборы радиационной и химической 

разведки и контроля 

7 

 

Самостоятельная работа: 
1. Ядерное оружие. 

2. Химическое и биологическое оружие. 

3. Средства индивидуальной защиты от оружия массового 
поражения. 

4. Средства коллективной защиты от оружия массового поражения. 

5. Приборы радиационной и химической разведки и контроля. 

6. Правила поведения и действия людей в зонах радиоактивного, 
химического 

заражения и в очаге биологического поражения. 

4 

 

Тема 1.2. Защита Содержание учебного материала 6 ОК 01 



 

населения и 

территорий при 

стихийных 

бедствиях 

Понятие и общая классификация чрезвычайных ситуаций. ЧС природного, 

техногенного и социального характера. Общие правила безопасного поведения 

в ЧС и особенности безопасного поведения в процессе выполнения 

профессиональных функций. 

4 ОК 02 

ОК 04 

Самостоятельная работа: 
1. Защита при землетрясениях, извержениях вулканов, ураганах, 

бурях, смерчах, грозах. 

2. Защита при снежных заносах, сходе лавин, метели, вьюге, селях, 

оползнях. 

3. Защита при наводнениях, лесных, степных и торфяных пожарах. 

2 

 

Тема 1.3.Защита 

населения и 

территорий при 

авариях 

(катастрофах) на 

транспорте 

Содержание учебного материала 8 ОК 01 
ОК 02 

ОК 04 
Опасности и их показатели. Разновидности опасностей современного мира. 

Защита человека и окружающей среды от опасностей. Сущность понятия 

«безопасность жизнедеятельности». Социальные и психологические аспекты 

безопасности. Возникновение и развитие научных представлений о человеко- и 

природозащитной деятельности. Защита населения и территорий при авариях 

(катастрофах) на транспорте 

4 

Самостоятельная работа: 

1. Защита при автомобильных и железнодорожных авариях 

(катастрофах). 

2. Защита при авариях (катастрофах) на воздушном и водном 

транспорте. 

4 

 

Тема 1.4.Защита 

населения и 

территорий при 

авариях 

(катастрофах) на 
производственных 

Содержание учебного материала 15 ОК 01 
ОК 02 

ОК 04 
Нормы экологической безопасности при ведении профессиональной 

деятельности. Способы минимизации угрозы потерь, вызываемых нарушениями 

норм безопасности жизнедеятельности на рабочем месте и опасность 

нарушения норм для реализации идеи бережливого производства. Алгоритмы 
поддержания безопасных условий жизнедеятельности на рабочем месте 

4 



 

объектах Практическое занятие № 2.Отработка порядка и правил действий 

при возникновении пожара, пользовании средствами 
пожаротушения. Отработка действий при возникновении аварии с 

выбросом сильно действующих ядовитых веществ. Отработка 
действий при возникновении радиационной аварии. 

7 

 

Самостоятельная работа: 

1. Защита при авариях (катастрофах) на пожароопасных объектах. 

2. Защита при авариях (катастрофах) на взрывоопасных объектах. 

3. Защита при авариях (катастрофах) на гидродинамически опасных 
объектах. 

4. Защита при авариях (катастрофах) на химически опасных 

объектах. 

5. Защита  при  авариях  (катастрофах)  на  радиационно-опасных 
объектах. 

4 

 

Тема 1.5. 

Обеспечение 

безопасности 

при 

неблагоприятной 

экологической и 

социальной 

обстановках 

Содержание учебного материала 8 ОК 01 
ОК 02 

ОК 04 
Порядок применения современных средств и устройств информатизации и 

цифровых инструментов в обеспечении безопасного поведения в чрезвычайных 
ситуациях в процессе выполнения профессиональных функций. 

Основы проектной деятельности в коллективе и команде по решению задач 

минимизации опасностей и эффективного управления рисками ЧС на рабочем 

месте. Применение принципов эффективного взаимодействия по созданию 

человеко- и природозащитной среды осуществления профессиональной 

деятельности в процессе разработки проектных продуктов 

4 

Самостоятельная работа: 4 



 

 1. Обеспечение безопасности при неблагоприятной экологической 

обстановке. 

2. Обеспечение безопасности при эпидемии. 

3. Обеспечение безопасности при нахождении на территории 
ведения боевых действий и во время общественных беспорядков. 

4. Обеспечение безопасности в случае захвата заложником. 
5. Обеспечение безопасности при обнаружении подозрительных 

предметов, 
угрозе совершения и совершённом теракте. 

  

РАЗДЕЛ 2. Основы военной службы и медицинской подготовки 50  

Модуль «Основы военной службы» (для юношей)   

Тема 2.1. 

Вооружённые Силы 

России на 

современном этапе 

Содержание учебного материала 8 ОК 01 
ОК 02 

ОК 04 
1. Состав и организационная структура Вооружённых Сил. 4 

Самостоятельная работа: 

1. Виды Вооружённых Сил и рода войск. 

2. Система руководства и управления Вооружёнными Силами. 

3. Воинская обязанность и комплектование Вооружённых Сил 

личным составом. 

4. Порядок прохождения военной службы. 

4 

 

Тема 2.2. Уставы 

Вооружённых Сил 

России 

Содержание учебного материала 8 ОК 01 
ОК 02 

ОК 04 
1. Военная присяга. Боевое знамя воинской части. 4 

Самостоятельная работа: 
1. Военнослужащие и взаимоотношения между ними. 

2. Внутренний порядок, размещение и быт военнослужащих. 

3. Суточный наряд роты. 

4. Воинская дисциплина. 

5. Караульная служба. Обязанности и действия часового. 

4 

 

Тема 2.3.Строевая Содержание учебного материала 8 ОК 01 



 

подготовка Строевая подготовка: строи и управление ими, строевые приемы и движение 

без оружия, строевые приемы и движение с оружием, выполнение воинского 
приветствия, выход из строя и возвращение в строй, подход к начальнику и 
отход от него, строи отделения, действия военнослужащих у автомобилей и на 

автомобилях. 

4 ОК 02 

ОК 04 

Самостоятельная работа: 

1. Строи и управления ими. 

2. Строевая стойка и повороты на месте. 

3. Движение строевым и походным шагом, бегом, шагом на месте. 

4. Повороты в движении. Выполнение воинского приветствия без 
оружия на месте и в движении. 

5. Построение и перестроение в одно-шереножный и двух- 

шереножный строй, выравнивание, размыкание и смыкание строя, 

повороты строя на месте. 

6. Построение и отработка движения походным строем. 

4 

 

Тема 2.4. Огневая 

подготовка 

Содержание учебного материала 11 ОК 01 
ОК 02 

ОК 04 
Огневая подготовка: материальная часть автомата Калашникова, разборка, 
сборка, чистка, смазка и хранение автомата, осмотр и подготовка автомата к 
стрельбе, ведение огня из автомата, ручные осколочные гранаты 

4 

Практическое  занятие  №  3.  Неполная  разборка  и  сборкам 

автомата. Отработка нормативов по неполной разборке и сборке 

автомата. Принятие положение для стрельбы, подготовка автомата к 

стрельбе, прицеливание. 

7 

 

1. История автомата Калашникова. 

2. Подготовка автомата к стрельбе. Ведения огня из автомата. 
 

Тема 2.5. Медико- 

санитарная 

подготовка 

Содержание учебного материала 15 ОК 01 
ОК 02 

ОК 04 
1. Первая(доврачебная) помощь при ранениях, при ушибах, переломах, 
вывихах, растяжениях связок и синдроме длительного сдавливания 

2 

2. Первая(доврачебная) помощь при ожогах, при поражении электрическим 
током, при утоплении, при перегревании/переохлаждении организма, при 
обморожении и общем замерзании, при отравлениях. Реанимационные 

2 



 

 мероприятия   
Практическое занятие № 4. Наложение кровоостанавливающего 
жгута (закрутки), пальцевое прижатие артерий. Наложение повязок 
на голову, туловище, верхние и нижние конечности. Наложение 
шины на место перелома, транспортировка поражённого. Отработка 

на тренажёре пре-кардиального удара и искусственного дыхания. 

Отработка на тренажёре непрямого массажа сердца. 

7 

Самостоятельная работа: 
1. Общие сведения о ранах, осложнения ран, способах остановки 

кровотечения и обработки ран. 

2. Порядок наложения повязки при ранениях головы, туловища, 

верхних и 

нижних конечностей. 

3. Первая (доврачебная) помощь при ушибах, переломах, вывихах, 
растяжениях связок и синдроме длительного сдавливания. 

4. Первая (доврачебная) помощь при ожогах. 
5. Первая (доврачебная) помощь при поражении электрическим 
током. 

6. Первая (доврачебная) помощь при утоплении. 
7. Первая (доврачебная) помощь при перегревании, переохлаждении 

организма, при обморожении и общем замерзании. 

8. Первая (доврачебная) помощь при отравлениях. 

9. Первая (доврачебная) помощь при поражении электрическим 
током 

4 

 

Модуль «Основы медицинских знаний» (для девушек) 50  

Тема 2.1. 

Введение в 
микробиологию, 

иммунологию и 
эпидемиологию 

Содержание учебного материала 20 ОК 01 
ОК 02 

ОК 04 
1. Определение содержания наук микробиологии, иммунологии, 
эпидемиологии. История развития микробиологии. Естественный микробный 

фон кожи. Патогенные микроорганизмы. Бессимптомная латентная инфекция. 
Инфекционные заболевания 

2 



 

 и бациллоносительство. Периоды протекания инфекционных заболеваний   
2. Определение понятия «иммунитет». Виды и подвиды иммунитета. Антигены 

и антитела. Формы приобретенного иммунитета. Иммунитет и 
восприимчивость  к  инфекционным  заболеваниям. Методы 

иммунопрофилактики 

2 

3. Общие принципы профилактики инфекционных заболеваний. Дезинфекция, 
ее виды и способы. Дезинсекция, ее виды и способы. Дератизация, ее виды и 
способы 

4 

Практическое занятие № 3. Иммунитет и методы иммунопрофилактики 6 

Практическое  занятие  № 4. Правила проведения плановых мероприятий 
по дезинфекции, дезинсекции и дератизации 

Самостоятельная работа: 

1. Виды Вооружённых Сил и рода войск. 

2. Система руководства и управления Вооружёнными Силами. 

3. Воинская обязанность и комплектование Вооружённых Сил 

личным составом. 

4. Порядок прохождения военной службы. 

6 

Тема 2.2. 

Оказание первой 

(доврачебной) помощи 

при неотложных 

состояниях и травматизме 

Содержание учебного материала 14 ОК 01 

ОК 02 

ОК 04 
Огневая подготовка: материальная часть автомата Калашникова, разборка, 
сборка, чистка, смазка и хранение автомата, осмотр и подготовка автомата к 
стрельбе, ведение огня из автомата, ручные осколочные гранаты 

4 

Практическое занятие № 5. Тренинг умений оказания первой (доврачебной) 
помощи при неотложных состояниях 

6 

Практическое занятие № 6. Тренинг умений оказания первой (доврачебной) 
помощи при неотложных состояниях 

Самостоятельная работа: 4  

Тема 2.3. 

Обеспечение здорового 

образа жизни 

Содержание учебного материала 16 ОК 01 

ОК 02 

ОК 04 
1. Здоровье и его основные показатели. Факторы формирования здоровья. 
Здоровый образ жизни и его составляющие 

4 



 

 2.Медико-гигиенические аспекты здорового образа жизни. Двигательная 
активность и здоровье. Питание и здоровье. Факторы риска для здоровья. 
Вредные привычки и их профилактика 

4  

Практическое занятие № 7. Оценка физического состояния. Составление 

индивидуальных карт здоровья с режимом дня, графиком питания 
2 

Самостоятельная работа: 6  

Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачета    

ВСЕГО: 102 102  

из них: 

-аудиторные занятия, в т.ч. практические занятия: 

-самостоятельная работа обучающихся: 

68 

34 

8 

94 

 



 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины должны быть 

предусмотрены следующие специальные помещения: 

Реализация  программы  дисциплины  требует  наличия  кабинета 

«Безопасности жизнедеятельности». 

Оборудование кабинета: 

– Рабочее место преподавателя- 1 шт. 

– Посадочные места обучающихся – 26 шт. 

– Ноутбук – 1 шт. 

– Телевизор жидкокристаллический цветного изображения со встроенным 

цифровым ТВ-тюнером и Wi-Fi диагональю 140 см.– 1 шт.  

– Рециркулятор - 1 шт. 

– Доска магнитно-меловая – 1 шт. 

– программное обеспечение: Windows 10,  

– Комплект учебного наглядного материала по всем темам программы – 1 

шт. 

– Комплектыдляиндивидуальнойи 

– групповойработыпоосновным 

– темампрограммы – 13 шт. 

– Электронный комплект методических пособий по  основам безопасности 

жизнедеятельности  – 1 шт. 

– Учебные фильмы  – 38 шт. 

– Комплект оборудования для проведения учебных военных сборов (автомат 

АК, пистолет ПМ, муляжи ручных гранат, противогаз и т.д.)  

– Стенды и плакаты по дисциплине 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной 



 

организации должен иметь печатные и/или электронные образовательные и 

информационные ресурсы, рекомендуемые для использования в 

образовательном процессе 

3.2.1. Печатные издания 

 

Основная литература: 

1. Алексеев В.С. Безопасность жизнедеятельности : учебное пособие для 

СПО / Алексеев В.С., Жидкова О.И., Ткаченко И.В.. — Саратов : Научная 

книга, 2019. — 159 c. — ISBN 978-5-9758-1890-4. — Текст : электронный // 

Электронно-библиотечная система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: 

http://www.iprbookshop.ru/87073.html — Режим доступа: для авторизир. 

пользователей 

2. Безопасность жизнедеятельности : учебное пособие для СПО / Г.В. 

Тягунов [и др.].. — Саратов, Екатеринбург : Профобразование, Уральский 

федеральный университет, 2019. — 235 c. — ISBN 978-5-4488-0368-0, 978-5- 

7996-2790-4. — Текст : электронный // Электронно-библиотечная система IPR 

BOOKS : [сайт]. — URL: http://www.iprbookshop.ru/87788.html — Режим 

доступа: для авторизир. пользователей 

3. Приешкина А.Н. Основы безопасности жизнедеятельности. Обеспечение 

здорового образа жизни и основы медицинских знаний : учебное пособие для 

СПО / Приешкина А.Н.. — Саратов : Профобразование, 2020. — 92 c. — ISBN 

978-5-4488-0740-4. — Текст : электронный // Электронно-библиотечная система 

IPR BOOKS : [сайт]. — URL: http://www.iprbookshop.ru/92324.html — Режим 

доступа: для авторизир. пользователей. - DOI: https://doi.org/10.23682/92324. 

3.2.2. Электронные издания (электронные ресурсы) 

 

1. Рысин Ю.С. Безопасность жизнедеятельности [Электронный ресурс]: 

учебное пособие/ Рысин Ю.С., Яблочников С.Л.— Электрон. текстовые 

данные.— Саратов: Ай Пи Эр Медиа, 2018. 

2. Бурцев С.П. Безопасность жизнедеятельности [Электронный ресурс]: 

http://www.iprbookshop.ru/87073.html
http://www.iprbookshop.ru/87788.html
http://www.iprbookshop.ru/92324.html


 

курс лекций/ Бурцев С.П.— Электрон. текстовые данные.— М.: 

Московский гуманитарный университет, 2017.— 296 c. 

3. Безопасность жизнедеятельности [Электронный ресурс]: лабораторный 

практикум/ О.М. Зиновьева [и др.].— Электрон. текстовые данные.— М.: 

Издательский Дом МИСиС, 2017.— 179 c. 

4. Чепегин И.В. Безопасность жизнедеятельности в условиях чрезвычайных 

ситуаций. Теория и практика [Электронный ресурс]: учебное пособие/ 

Чепегин И.В., Андрияшина Т.В.— Электрон. текстовые данные.— 

Казань: Казанский национальный исследовательский технологический 

университет, 2017.— 116 c. 

5. Смирнова Е.Э. Безопасность жизнедеятельности. Проведение 

лабораторного практикума по охране труда [Электронный ресурс]: 

учебное пособие/ Смирнова Е.Э., Гурьева Л.А.— Электрон. текстовые 

данные.— СПб.: Санкт-Петербургский государственный архитектурно- 

строительный университет, ЭБС АСВ, 2017.-122 c. 

6. Соколов А.Т. Безопасность жизнедеятельности [Электронный ресурс]/ 

Соколов А.Т.— Электрон. текстовые данные.— М.: Интернет- 

Университет Информационных Технологий (ИНТУИТ), 2016.— 61 c. 

7. Безопасность жизнедеятельности [Электронный ресурс]: учебник для 

бакалавров/ Э.А. Арустамов [и др.].— Электрон. текстовые данные.— 

М.: Дашков и К, 2016.— 448 c. 

3.2.3. Дополнительные источники 

 

1. Безопасность жизнедеятельности: учебник для бакалавров/ В.О. Евсеев 

[и др.].— М.: Дашков и К, 2017.— 453 c. 

2. Айзман  Р.И.  Безопасность  жизнедеятельности: словарь-справочник/ 

Айзман Р.И., Петров С.В., Корощенко А.Д.— Новосибирск: Сибирское 

университетское издательство, 2017.— 352 c. 

3. Еременко В.Д. Безопасность жизнедеятельности: учебное пособие/ 

Еременко В.Д., Остапенко В.С. — М.: Российский государственный 



 

университет правосудия, 2016.— 368 c. 

3.3. Особенности организации образовательной деятельности для лиц 

с ограниченными возможностями здоровья 

Содержание среднего профессионального образования и условия 

организации обучения в АНПОО «Котельниковский колледж бизнеса» в 

Волгоградской области студентов (слушателей) с ограниченными 

возможностями здоровья определяются адаптированной образовательной 

программой (при необходимости), а для инвалидов также в соответствии с 

индивидуальной программой реабилитации инвалида. 

Обучение по ППССЗ студентов (слушателей) с ограниченными 

возможностями здоровья осуществляется в АНПОО «Котельниковский 

колледж бизнеса» в Волгоградской области  с учетом особенностей

психофизического развития, индивидуальных возможностей и состояния 

здоровья таких лиц. 

В АНПОО «Котельниковский колледж бизнеса» в Волгоградской области 

созданы специальные условия для получения среднего профессионального 

образования студентами (слушателями) с ограниченными возможностями 

здоровья. 

Под специальными условиями для получения среднего 

профессионального студентов (слушателей) с ограниченными возможностями 

здоровья понимаются условия обучения, воспитания и развития таких лиц, 

включающие в себя использование специальных образовательных программ и 

методов обучения и воспитания, специальных учебников, учебных пособий и 

дидактических материалов, специальных технических средств обучения 

коллективного и индивидуального пользования, предоставление услуг 

ассистента (помощника), оказывающего студентам (слушателям) необходимую 

техническую помощь, проведение групповых и индивидуальных 

коррекционных занятий, обеспечение доступа в здания АНПОО 

«Котельниковский колледж бизнеса» в Волгоградской области и другие 



 

условия, без которых невозможно или затруднено освоение образовательных 

программ лицам с ограниченными возможностями здоровья. 

В целях доступности получения среднего профессионального 

образования студентам (слушателям) с ограниченными возможностями 

здоровья АНПОО «Котельниковский колледж бизнеса» в Волгоградской 

области обеспечивает: 

 для слушателей с ограниченными возможностями здоровья по 

слуху услуги сурдопереводчика и обеспечение надлежащими звуковыми 

средствами воспроизведения информации; 

 для студентов (слушателей), имеющих нарушения опорно- 

двигательного аппарата, материально-технические условия обеспечивают 

возможность беспрепятственного доступа в учебные помещения, столовые, 

туалетные и другие помещения АНПОО «Котельниковский колледж бизнеса» 

в Волгоградской области, а также их пребывания в указанных помещениях 

(наличие пандусов, поручней, расширенных дверных проемов и других 

приспособлений). 

Образование студентов (слушателей) с ограниченными возможностями 

здоровья может быть организовано как совместно с другими студентами 

(слушателями), так и в отдельных группах. Численность лиц с ограниченными 

возможностями здоровья в учебной группе устанавливается до 15 человек. 

С учетом особых потребностей студентов (слушателей) с ограниченными 

возможностями здоровья в АНПОО «Котельниковский колледж бизнеса» в 

Волгоградской области обеспечивается предоставление учебных, лекционных 

материалов в электронном виде. 

С учетом особых потребностей студентов (слушателей) с ограниченными 

возможностями здоровья в колледже предусмотрена возможность обучения по 

индивидуальному плану. 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

 



 

Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки 

Перечень знаний, осваиваемых в 
рамках дисциплины 

актуальный профессиональный и 

социальный контекст, в котором 

приходится работать и жить; 

основные источники информации 

и ресурсы для решения задач и 

проблем в профессиональном 

и/или социальном контексте; 

структуру плана для решения 

задач; 

порядок оценки результатов 

решения задач профессиональной 

деятельности 

приемы структурирования 

информации. 

психологические основы 

деятельности коллектива, 

психологические особенности 

личности. 
особенности социального и 

 

демонстрирует знание 

принципов обеспечения 

устойчивости объектов 

экономики, прогнозирования 

развития событий и оценки 

последствий при техногенных 

чрезвычайных ситуациях и 

стихийных бедствиях, в том 

числе в условиях 

противодействия терроризму 

как серьезной угрозе 

национальной безопасности 

России; 

оценивает задачи и основные 

мероприятия гражданской 

обороны, способы защиты 

населения от оружия массового 

поражения; 

 
Устный/ письменный 
опрос 

Блиц-опрос 

Тестирование 

Оценка результатов 

выполнения 

практической работы 

Экспертное 

наблюдение за ходом 

выполнения 

практической работы 

Оценка результатов 

выполнения 

самостоятельной 

работы 
Оценка результатов 
выполнения кейс- 
задания 

Интерпретация 

культурного контекста; правила 

оформления документов и 

построения устных сообщений 

сущность гражданско- 

патриотической позиции, 

общечеловеческих ценностей; 

значимость профессиональной 

деятельности по специальности; 

стандарты антикоррупционного 

поведения и последствия его 

нарушения 

правила экологической 

безопасности при ведении 
профессиональной деятельности; 

основные ресурсы, 
задействованные в 

профессиональной деятельности; 
пути обеспечения 

ресурсосбережения; 

принципы бережливого 
производства 

демонстрирует знания 

основных видов вооружения, 

военной техники и 

специального снаряжения, 

состоящего на вооружении 

(оснащении) воинских 

подразделений, в которых 

имеются военно-учетные 

специальности, родственные 

специальностям СПО; 

имеет гражданскую позицию; 

самостоятельно выполняет 

задания в соответствии с 

требованиями; 

кратко и четко формулирует 

свои мысли, излагает их 

доступным для понимания 

способом 

Правильность, полнота 

выполнения заданий, точность 

формулировок, точность 

расчетов. 

Адекватность, оптимальность 
выбора способов действий, 

методов, техник, 

последовательностей действий 
и т.д. 

результатов 

экспертного 

наблюдения за 

деятельностью 

обучающегося в 

процессе освоения 

образовательной 

программы 



 

Перечень умений, осваиваемых в 

рамках дисциплины 

распознавать задачу и/или 

проблему в профессиональном 

и/или социальном контексте; 

составлять план действия; 

определять необходимые 

ресурсы; 

реализовывать составленный 
план; 

оценивать результат и 

последствия своих действий 

(самостоятельно или с помощью 

наставника) 

определять задачи для поиска 
информации; 

определять необходимые 
источники информации; 

планировать процесс поиска; 
структурировать получаемую 

информацию; 

выделять наиболее значимое в 
перечне информации; 

 

Способен организовывать и 

проводить мероприятия по 

защите работающих и 

населения от негативных 

воздействий чрезвычайных 

ситуаций; 

 

Способен предпринимать 

профилактические меры для 

снижения уровня опасностей 

различного вида в быту; 

 

Способен использовать 

средства индивидуальной и 

коллективной защиты от 

оружия массового поражения; 

 
применяет первичные средства 
пожаротушения; 

 
ориентируется в перечне 

 

Устный/ письменный 

опрос 

Блиц-опрос 
Тестирование 

Оценка результатов 

выполнения 

практической работы 

Экспертное 

наблюдение за ходом 

выполнения 

практической работы 

Оценка результатов 

выполнения 

самостоятельной 

работы 

Оценка результатов 

выполнения кейс- 

задания 

Интерпретация 

результатов 
экспертного 

оценивать практическую 

значимость результатов поиска; 

оформлять результаты поиска, 

применять средства 

информационных технологий для 

решения профессиональных 

задач. 
организовывать работу 
коллектива и команды 

грамотно излагать свои мысли и 

оформлять документы по 

профессиональной тематике на 

государственном языке, 

проявлять толерантность в 

рабочем коллективе 

применять стандарты 

антикоррупционного поведения 

соблюдать нормы экологической 

безопасности; 

определять направления 

ресурсосбережения в рамках 

профессиональной деятельности 

по специальности; 

осуществлять работу с 

соблюдением принципов 
бережливого производства 

военно-учетных 

специальностей и 

самостоятельно определять 

среди них родственные 

полученной специальности; 

 

применяет профессиональные 

знания в ходе исполнения 

обязанностей военной службы 

на воинских должностях в 

соответствии с полученной 

специальностью; 

владеет способами 

бесконфликтного общения и 

саморегуляции в повседневной 

деятельности и экстремальных 

условиях военной службы; 

 
оказывает первую помощь 
пострадавшим 

 

действует в соответствии с 

требованиями инструкций, 

регламентов. 

наблюдения за 

деятельностью 

обучающегося в 
процессе освоения 

образовательной 
программы 

Для аттестации обучающихся на соответствие их персональных 

достижений поэтапным требованиям учебной программы создаются фонды 



 

оценочных средств по дисциплине, позволяющие оценить достижение 

запланированных результатов обучения. 

При формировании ФОС учитывают, что оценка качества подготовки 

обучающихся осуществляется в двух основных направлениях: 

- оценка уровня освоения дисциплин; 

- оценка освоенных компетенций 

Критерии оценки знаний, умений, навыков и заявленных компетенций 

Для дифференцированного зачета: 

Критерии оценки и шкала оценивания: 

Шкала оценивания Критерии оценки 

 

отлично 

- даны исчерпывающие и обоснованные ответы на 

все поставленные вопросы, правильно и рационально 

(с использованием рациональных методик) решены 

 соответствующие задачи; 

- в ответах выделялось главное, все теоретические 

положения умело увязывались с требованиями 

руководящих документов; 

- ответы были четкими и краткими, а мысли 

излагались в логической последовательности; 

- показано умение самостоятельно анализировать 

факты, события, явления, процессы в их взаимосвязи 

и диалектическом развитии. 



 

 

 

 

 

 

 

хорошо 

- даны полные, достаточно обоснованные ответы 

на поставленные вопросы, правильно решены 

практические задания; 

- в ответах не всегда выделялось главное, 

отдельные положения недостаточно увязывались с 

требованиями руководящих документов, при решении 

практических задач не всегда использовались 

рациональные методики расчётов; 

- ответы в основном были краткими, но не всегда 

четкими. 

 

 

 

 

 

 

 

удовлетворительно 

- даны в основном правильные ответы на все 

поставленные вопросы, но без должной глубины и 

обоснования, при решении практических задач 

студент использовал прежний опыт и не применял 

новые методики выполнения расчётов, однако на 

уточняющие вопросы даны в целом правильные 

ответы; 

- при ответах не выделялось главное; 

- ответы были многословными, нечеткими и без 

должной логической последовательности; 

- на отдельные дополнительные вопросы не даны 

 положительные ответы. 

 

неудовлетворительно 

Выставляется  обучающемуся,  если  не  выполнены 

требования, соответствующие оценке 

«удовлетворительно». 
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